
   

 

IV Ciclo de Seminarios de actualización y Sesiones docentes de 

Epidemiología, Prevención y Promoción de la Salud – 2026 
 

Aula ISPLN (calle Leire). Hora 13:30 a 14:30 h. 

 
 

Mes Día Ponente(s) Título / Observaciones 

EN
E.

 

28/01/2026 

MIÉRCOLES 

Pablo Echeverría Esparza 

(Sociología – UPNA) 
El contexto de precariedad en la salud mental juvenil 

FE
B

R
ER

O
 05/02/2026 

JUEVES 

Leire Leza González 

(Psicología – UPNA) 
Experiencias adversas en la infancia y adicciones 

23/02/2026 

LUNES 

Elena Aznal Sáinz 

(Pediatría – HUN) 
Unidad pediatría de patología compleja/cuidados paliativos 

M
A

R
ZO

 

05/03/2026 

JUEVES 

MIR de MPySP: 

David Decker Triguero  

Mayra P. Villera Arévalo 

Tesinas realizadas por residentes de la Unidad Docente de Medicina 
Preventiva y Salud Pública de Navarra: 

 Análisis de la percepción e impacto negativo de los aislamientos 
hospitalarios. Propuesta de intervención para su humanización 

 Exposición a ozono y mortalidad en Europa. Una revisión narrativa con 
sistematización parcial 

25/03/2026 

MIÉRCOLES 

Álvaro Torres de Miguel 
(consultor IA sanitaria) 

Deontología en la IA sanitaria  

31/03/2026 

MARTES 
Jesús Castilla Catalán Vigilancia de las enfermedades transmisibles  

A
B

R
IL

 

16/04/2026 

JUEVES 

Ainhoa Iceta Lizarraga, 
Cristina Llonch Díaz, 
Marisa Saldaña Lusarreta 

Beneficios Percibidos tras un programa de baños de bosque en 
pacientes pediátricos con enfermedad crónica y sus familias o 
cuidadores 

28/04/2026 

MARTES 

Sección Promoción de la 
Salud 

Elaboración de la Estrategia de salud comunitaria en Atención Primaria 

M
A

Y
O

 

05/05/2026 

MARTES 

Sección Promoción de la 
Salud 

Comedores Escolares 

21/05/2026 

JUEVES 

Sergio AguileraAlbesa y 
Paloma Arana Rivera 
(Neuropediatría – HUN) 

Estudio epidemiológico de la parálisis cerebral en edad pediátrica en 
Navarra 

JU
N

IO
 04/06/2026 

JUEVES 

Pablo Echeverría Esparza 

(Sociología – UPNA) 
El papel del sufrimiento en las sociedades contemporáneas 

16/06/2026 

MARTES 
M. José Lasanta Sáez 

Enfermedades Raras: estrategia del Sistema Nacional de Salud y 
registro estatal 

 


