
      

Cáncer Colorrectal:  

prevención, diagnóstico, tratamiento y cuidados. 

 
 
 
0. Introducción 

 

0.1. Unidad multidisciplinar de cáncer colorrectal- UMDCCR 

Materiales adicionales. 

Asun Sanz Jiménez – Enfermera Gestora de Casos UMDCCR 

 
1. Tema 1 - Cribado y Prevención: 

 

1.1. Plan de prevención de cáncer colorrectal-PDPCCR-  

María Ederra Sanz. FEA del ISPL de Navarra  

1.2. Consulta de enfermería de Digestivo.  

Patricia Olóriz Goñi. D/G en Enfermería de la unidad de digestivo del CHN 

1.3. Atención de enfermería en Atención Primaria. 

Laura López Suárez. D/G en Enfermería Especialista en Enfermería familiar 

y comunitaria 

1.4. Autoevaluación: Cribado y prevención 

  
2. Tema 2 - Diagnóstico: 

 

2.1. Endoscopias: 

2.1.1. Colonoscopias, técnicas, tipos de lesiones y estudio de extensión en 

cáncer colorrectal. 

  Ana Borda Martín. FEA del Servicio de Digestivo 

2.1.2. Atención de enfermería en pacientes con sospecha de cáncer 

colorrectal en el Servicio de Endoscopias. 

Elisa Martínez Monreal. D/G en Enfermería en endoscopias 

 



2.2.  Protocolo de Anatomía Patológica en cáncer colorrectal. 

M. Montes, S. Razquin. FEA del Servicio de Anatomía Patológica 

2.3. Radiología: Pruebas radiológicas en el circuito de cáncer colorrectal. 

Edurne Subiza Lorente. D/G de Enfermería de la Unidad de Radiodiagnóstico II 

2.4.  Autoevaluación: Diagnóstico 

 

3. Tema 3 - Tratamiento: 

 

3.1. Cirugía:  

3.1.1. Cirugía en cáncer colorrectal. 

Javier Suárez Alecha.  FEA de Cirugía General, coordinador UFMCCR 

3.1.2. Atención de enfermería perioperatoria al paciente ostomizado. 

Maider Pérez Erdozain. D/G en Enfermería, cirugía colorrectal de 

hospitalización quirúrgica. 

3.1.3. Estomas: complicaciones 

Patricia Vega Vinagre. D/G en Enfermería, cirugía colorrectal de 

hospitalización quirúrgica. 

Autoevaluación: Cirugía  

  
3.2. Oncología médica:  

3.2.1. Tratamiento sistémico: neoadyuvancia, adyuvancia y enfermedad 

metastásica. 

Ruth Vera García. FEA Jefe del Servicio de Oncología Médica 

3.2.2. Cuidados y recomendaciones de enfermería.  

3.2.2.1. Cuidados y recomendaciones de enfermería durante el 

tratamiento sistémico 

Ana Mª Palacios Romero. D/G en Enfermería del Hospital de día 

de Oncología 

3.2.2.2. Reservorio venoso subcutáneo y catéter central de inserción 

periférica (PICC): cuidados y mantenimiento 

Asunción Asenjo Gorricho.. D/G en Enfermería del Hospital de 

día de Oncología. 

3.2.3. Autoevaluación: Oncología médica 

 



3.3. Oncología radioterápica: 

3.3.1. Tratamiento radioterápico en cáncer de recto 

Maribel Martínez Fernández. FEA del Servicio de Oncología 

Radioterápica 

3.3.2. Cuidados y recomendaciones de enfermería durante el tratamiento de 

radioterapia 

Raquel Villanueva Goyeneche. D/G en enfermería en la unidad de 

Radioterapia 

3.3.3. Autoevaluación: Oncología radioterápica 

   
3.4. Apoyo psicológico. 

Marisa Villafranca Iturre. Psico-oncóloga.  

Autoevaluación: Apoyo psicológico 

 

4. Tema 4 - Protocolo de cáncer de colon  

Elena Mata Velasco. FEA del Servicio de Oncología Médica 

Autoevaluación: Protocolo 

 
5. Evaluación final 

 
 
M Asunción Sanz Jiménez. Enfermera Gestora de Casos de la Unidad 
Multidisciplinar de Cáncer Colorrectal. Más de 10 años de experiencia en ámbito de 
cáncer colorrectal y coordinadora de formación en éste ámbito en 2021. 
María Ederra Sanz.  Facultativo especialista del área del Instituto de Salud Pública  
y Comuniataria. Servicio de epidemiología y prevención sanitaria. Experiencia como 
docente en formación continuada en 2021. 
Maite Pérez Crespo. Enfermera de la Consulta de Digestivo. Más de 5 años de 
experiencia clínica y experiencia docente en el área temática. 
Laura López Suárez .Enfermera especialista en Familiar y  Comunitaria. Más de 5 
años de experiencia clínica y experiencia docente en el área temática. 
Ana Borda  Martín. Facultativo especialista en el área de Digestivo. Experiencia como 
docente en formación continuada previa. 
Elisa  Martínez  Monreal. Enfermera del servicio de Digestivo-Endoscopias. Más de 
5 años de experiencia clínica y experiencia docente en el área temática. 
Marta Montes  Díaz. Facultativo especialista del área de Anatomía Patológica. 
Experiencia como docente en formación continuada previa. 
Socorro Razquin  Lizarraga. Facultativo especialista del área de Anatomía 
Patológica. Experiencia como docente en formación continuada previa. 
Edurne Subiza   Lorente. Enfermera del servicio de Radiología 



Javier Suárez Alecha: Facultativo especialista del área de Cirugía general. 
Experiencia como docente en formación continuada previa. 
Patricia Vega Vinagre. Enfermera del área de cirugía, hospitalización. Más de 5 años 
de experiencia clínica y experiencia docente en el área temática. 
Maider  Pérez Erdozáin. Enfermera del área de cirugía, hospitalización. Más de 5 
años de experiencia clínica y experiencia docente en el área temática. 
Ruth Vera García. Facultativo especialista del área de Oncología Médica. Gran 
experiencia como docente en formación continuada previa sobre el tema. 
Ana Palacios Romero. Enfermera del servicio de Oncología, Hospital de Día. Más de 
5 años de experiencia clínica y experiencia docente en el área temática. 
Asun Asenjo Chocarro. Enfermera del servicio de Oncología, Hospital de Día. Más 
de 5 años de experiencia clínica y experiencia docente en el área temática. 
M Isabel Martínez Fernández. Facultativo especialista del área de Oncología 
Radioterápica. Experiencia como docente en formación continuada previa. 
Raquel Villanueva  Goyeneche. Enfermera del servicio de Radioterapia. Más de 5 
años de experiencia clínica y experiencia docente en el área temática. 
Marisa Villafranca  Iturre. Psicooncóloga con más de 10 años de experiencia en el 
abordaje y atención integral del paciente oncológico. 
Elena Mata Velasco. Facultativo especialista del área de Oncología Médica. 
Experiencia como docente en formación continuada previa. 


